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UN SILENCIO

(“Un silence” - Bélgica / Luxemburgo / Francia - 2023)

Direccion: Joachim Lafosse Guidon: Joachim Lafosse, Chloé Duponchelle, Paul Ismael, Thomas Van
Zuylen Musica: Olafur Arnalds Elenco: Emmanuelle Devos, Daniel Auteuil, Matthieu Galoux, Salomé
Dewaels, Jeanne Cherhal Fotografia: Jean-Francois Hensgens Montaje: Damien Keyeux Casting:
Elsa Pharaon Productor: Anton Iffland Stettner, Eva Kuperman Coproductor: Jan Thiltges, Antonino
Lombardo, Régine Vial, Alexis Dantec Compafiias productoras: Stenola Productions, Les Films du
Losange, Samsa Film, Prime Time Disefio de produccién: Anna Falguéres Decorados: Jill Robertson
Kibbey, Nathalie Wartel Vestuario: Judith de Luze, Isabel Van Renterghem Maquillaje: Hugues
Lavau, Garance Van Rossum Asistentes de direccion: Johan Knudsen, Alexandra Gayzal, Aurélie
Zemlic, Raphaél Delorme-Duc Script y continuidad: Elly Verduyckt
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EL FILM:
Luego de permanecer en silencio durante 25 afios, Astrid, la esposa de un prestigioso abogado, ve cémo el equilibrio
de su familia se desmorona cuando sus hijos inician su propia blsqueda de justicia.

PREMIOS Y FESTIVALES:
- Festival de cine de San Sebastian 2023: Nominada Mejor Pelicula
- Festival de cine de Roma: Nominada Mejor Pelicula

CRITICAS:

El titulo de la pelicula —que bien podria haber sido «De eso no se habla» o «Mejor no hablar de ciertas cosas», por citar dos
frases comunes que le son aplicables—, tiene una particularidad. El film del belga Lafosse no se llama «Un Silencio» ni «El
silencio» sino UN SILENCIO, como demarcando claramente a cuél de ellos se refiere. Este drama familiar no esta construido
para intentar develar precisamente eso pero si es una forma de pensar y entender este drama familiar que, siguiendo con el
juego de titulos posibles, bien podria haberse llamado «Vicios privados, virtudes publicas», como aquella pelicula de Mikl6s
Jancso. La protagonista es Emmanuelle Devos, a quien vemos en la primera escena manejando, claramente perturbada, con
rumbo desconocido. Alli se vera con una mujer —pronto sabremos que es algun tipo de detective de la policia, interpretada
por Jeanne Clerhal- y hablara con ella de algo que sucedié con su hijo, a quien perdié de vista la noche anterior y, uno
entiende, termind metido en algun tipo de hecho violento. De primera impresién no queda muy claro qué es lo que pasé y
menos aun cuando Lafosse decide, sin hacer ningln tipo de aclaracién en pantalla, volver el tiempo atras para contar cémo
llegamos hasta alli. Devos encarna a Astrid, la esposa de Francois, un prestigioso y reconocido abogado muy mediatico que
esta defendiendo a una familia que vivié una tragedia cuando sus hijos fueron asesinados. Interpretado por el veterano Daniel
Auteuil, Francois es un hombre serio y ocupado, de esos que no parecen tener tiempo para nada que no sea su trabajo. La
pareja tiene un hijo adolescente, adoptivo, llamado Raphaél (Matthieu Galoux), distante y silencioso, que tiene algunos
problemas en la escuela que preocupan a su madre. La primera impresion de que algo no esta del todo bien —o que esta peor
de lo que uno cree— aparece cuando llega a la casa la hija mayor de la pareja, Caroline (Louise Chevillotte), que no vive con
ellos. La mujer habla con su madre, se niega a ver a su padre y le cuenta a Astrid que un familiar hara una denuncia ligada a
la vida personal de su padre, acerca de algo que sucedié hace mas de 25 afios y que todos parecian haber olvidado o dejado
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pasar. Si bien es bastante evidente a qué se refiere, dejaremos la intriga y no diremos de qué se trata ni lo que empezara a
aparecer a partir de esa y de otras revelaciones.
(Diego Lerer en Micropsia Cine — Buenos Aires - Argentina)

Astrid (Emmanuelle Devos) lleva 25 afios midiendo sus palabras, y no lo ha conseguido a base de mantener la boca cerrada,
sino a través del control absoluto de lo que dice en todo momento. Al principio, brinda su apoyo a su marido Francois (Daniel
Auteuil), el abogado que se encuentra en el punto de mira debido a un mediatico juicio de alta tension. Si Astrid calla, es
porgue hay algo que debe ocultar. La pelicula se inicia con un plano del rostro de preocupacion de la misma Astrid con la que
se cierra la obra. Esta confusion constituye precisamente aquello que el cineasta se propone diseccionar en la pelicula, de
modo que se dedica a mostrar e intentar comprender en todo momento la forma en que este silencio pesa como un lastre
sobre los hombros de una Astrid que, en cierta medida, acaba por interiorizar la culpa y responsabilidad de la situacion en la
gue se encuentra. Y es que, aunque la presente critica no entrard en detalles sobre dicha situacion, esta claro que el inicio de
la pelicula marca la inmersion de la protagonista en una realidad irreversible. El artifice de esta auténtica explosion es
Raphaél (el recién llegado Matthieu Galloux), el hijo de Astrid y Francois, otra victima mas de este silencio. Ante la ineficacia
de las palabras, al joven no le queda otra que pasar a la accion, actuar ante la imposibilidad de hacer oir la verdad, una
verdad que no es que se oculte, sino que se ignora deliberadamente. La cuestion es que este silencio no constituye una mera
ausencia de palabras, sino méas bien una presencia, un estorbo, una mordaza que garantiza la perpetuacion del reinado de
los buenos padres de familia. En este sentido, la pelicula de Joachim Lafosse se inscribe en el discurso actual sobre el
proceso de silenciamiento como una manifestacion més de violencia sexual, un proceso que se deriva del #MeToo y de esa
denominacion errénea de "liberacion de la palabra”, que en realidad tiene méas que ver con la capacidad de quitarse por fin
los tapones de los oidos que con la capacidad de hablar —que siempre ha existido—. Se trata de una pelicula que muestra
como el secretismo —o el silencio— se alimenta tanto de las relaciones de dominacion como del temor, la vergiienza y la
incapacidad de llamar a las cosas por su hombre. Aungue las palabras de las victimas estan ahi, lo maximo que consiguen es
resonar en el vacio del decoro y la "paz" social y familiar. El hecho de que este fendmeno se desarrolle en un entorno tan
burgués —en el que la reputacién, incluso mas que en otros lugares, prima sobre cualquier otra consideracion— dota a la
situacion de una singularidad todavia mas sorprendente. La gran casa en la que viven los personajes parece sofocar la
expresion de los crimenes que la acechan. Bajo techos tan altos, el eco de las palabras voladoras se desvanece antes de
atravesar cualquier pared. La casa constituye el hogar de un trio (el padre, la madre y el hijo) al que el silencio lleva al limite.
La hija, que ha escapado del circulo familiar y estd mas en sintonia con las preocupaciones de su generacion, cuestiona el
silencio y pone su granito de arena para romperlo. La direccién sobria y serena del cineasta se ve complementada tanto por
una banda sonora que desempefia la funcion de acompafiar con empatia la tormenta que se cierne sobre Astrid y Raphaél,
como por las extraordinarias interpretaciones de Emmanuelle Devos, Daniel Auteuil y Matthieu Galloux. En definitiva, Un
silence se perfila como una valiosa cinta sobre el papel que desempefian los seres queridos en las historias de violencia
sexual y abuso infantil.
(Aurore Engelen en Cineuropa.org — Francia)

ENTREVISTA CON EL DIRECTOR BELGA JOACHIM LAFOSSE:
-Cineuropa: ¢ En qué te basaste para hacer Un silence?
-Joachim Lafosse: Empecé a trabajar en este proyecto con mi coguionista Thomas Van Zuylen hace més de diez afios. Lo
que creamos en aquel momento tenia una forma completamente distinta, pero la cuestién es que a mis productores les
pareci6 demasiado pesado. Por tanto, pasé pagina e hice otras peliculas, hasta que Stenola Productions se cruz6 en mi
camino y, al mismo tiempo, recibi una llamada telefénica de una persona cercana que me dijo que por fin habia visto mi
pelicula Eléve libre, un largometraje que mis amigos le aconsejaron no ver cuando se estrend. Esta persona se disculpd por
no haberla visto antes, por no haber tratado de entenderla, y me preguntd si queria presentar una denuncia, pero yo ya habia
hecho la pelicula, ya habia contado mi historia. Aunque la ficciéon quitd hierro al asunto, fue un proceso durante el que sufri
mucho, no tenia fuerzas para presentar ninguna denuncia ni para exponerme de una forma tan directa, como hizo Christine
Angot, por ejemplo, cuando se armoé de valor para hablar de la dimension autobiogréafica de su obra. Se trata de una época en
la que preferia mantener el silencio. Eléve libre no sirvid para que la gente me preguntara como me sentia, aunque las
personas que me conocian desde que era un adolescente estaban al tanto de todos los detalles de mi situacion. No me di
cuenta de lo que eran la vergiienza y el silencio hasta ese momento.
Esa fue la razén por la que, a la hora de escribir la pelicula, aquello en lo que decidi centrarme fue en mi propio silencio y el
de la gente que me rodeaba. A continuacion, pensé que lo mejor seria adoptar el punto de vista de la madre, Astrid. Los
maltratadores callan, y los que lo saben pero no tienen nada que ver con el delito acaban callando también, hasta el punto de
sentirse cémplices y culpables del delito.
-Este silencio no suele ser el de las victimas, ya que ellas si que hablan, ya sea a través de las palabras o de sus cuerpos. El
problema es que no las oimos, no encuentran oidos que estén dispuestos a acoger su voz liberada...
-Si, estoy totalmente de acuerdo. Yo rodé Eléve libre a modo de forma de expresion, y resultd horrible escuchar como ciertas
personas calificaban mi pelicula de perversa, senti como si mis propias palabras se hubieran vuelto contra mi. De hecho,
hubo gente a la que pareci6 gustarle la pelicula y, aun asi, jacabaron por tacharla de libertaria! Las reacciones de la gente
habrian sido completamente distintas si hubiera estrenado Eléve libre tal dia como hoy. Y es que las cosas han cambiado por
completo en los dltimos 10 afios. No hay que olvidar que una obra estd compuesta por dos autores: el cineasta y el
espectador. Y con el tiempo, la forma de interpretar las obras de arte cambia. Con Un silence, queria mostrar la facilidad que
tiene el veneno de un crimen para propagarse a través de la verglienza, el silencio y la culpa, asi como el enfrentamiento
entre generaciones. Creo que Astrid le abre las puertas de la libertad de movimiento y expresién a una hija que, a cambio,
decide sacudirla, y eso constituye algo de lo mas conmovedor.
-¢Qué te hizo decantarte por Astrid como el personaje a través del que abordar el tema del silencio?
-La verdad es que la eleccion no pudo ser mas intuitiva, porque fue su perspectiva lo que capté mi atencién desde el primer
momento. Se trataba del personaje que mas barreras construy6 a su alrededor. En cuanto se entera del crimen, es ella la que
demuestra no haber sabido crear un entorno de proteccién, por lo que también es culpable. Y es que retrasa tanto el
momento de hablar, que hablar acaba por convertirse en una opcién inviable. Espera a que se le pase, en cierto modo, pero
ese momento nunca llega.
-¢ Qué criterio utilizaste a la hora de escoger la forma de mostrar la perspectiva de Astrid acerca de esta situacion?
-De todas mis peliculas, esta es en la que mas exigente hemos sido en cuanto a la puesta en escena, tanto mi equipo como
yo. Como se trataba de una situacion tan enrevesada, llegamos a la conclusion de que necesitariamos una puesta en escena
lo mas clasica posible, una en la que nada trascendiera demasiado. Tenia que ser una puesta en escena silenciosa que no
quitara ni una pizca de protagonismo a la propia historia, teniamos que evitar cualquier manifestacion de sentimentalismo a
toda costa. Se trataba de mantener una sintonia clasica, aunque no en el sentido negativo del término, por supuesto. Escribir
no fue nada facil; de hecho, es mas facil escribir con la camara al hombro, cuando te puedes mover sin ningdn tipo de
obstaculos. La pelicula cuenta con tomas rodadas mediante una plataforma mévil. Pensé que la Steadicam seria demasiado
convencional, demasiado sexy, demasiado espectacular.
-Astrid es un personaje sumamente complejo, y su identidad tan burguesa hace que resulte muy tentador juzgarla.
-Si, aunque ella misma acaba saliendo de la negacién. Desde el principio, la burguesia constituyé una de las dimensiones
mas importantes de la obra para mi. La violencia no entiende de estatus. La conciencia de las leyes universales por las que
se rige la humanidad no depende de los medios de los que dispongas. La burguesia ofrece quizas alin mas herramientas
para ignorar estas leyes, de manera que crea la ilusiéon de que es posible lograr una especie de libertad total cuando tienes
todo tipo de medios culturales y financieros a tu alcance.

(Entrevista de Aurore Engelen en Cineuropa.org — Francia)



